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BASES DEL CONCURS DE RECEPTES
D’APROFITAMENT DEL MARESME

1. Objecte

Es convoca la primera edicié del Concurs de receptes d’aprofitament del Maresme,
amb l'objectiu de promocionar la cuina d’aprofitament i el consum responsable i
aixi contribuir a reduir el malbaratament alimentari a la comarca. L’actuacié
s’emmarca dins del Pla de Prevenci6 de Residus del Maresme.

Tots els participants optaran a un unic premi.

2. Participants i requisits
Poden participar al concurs tots els habitants del Maresme majors d’edat.

Els participants hauran de compartir una recepta de cuina casolana (primer plat,
segon plat o postres) que contingui alguns aliments reaprofitats.

Només es considerara valida la participacié d’aquells que compleixin els requisits
de participacié descrits en aquest punt 2.

3. Sol-licituds i termini de presentacio

Les sol‘licituds per participar en el concurs s’hauran d’enviar per mail, al correu
cbrossa@cresidusmaresme.com seguint les indicacions seglients:

- Assumpte: Concurs receptes d’aprofitament

- Cos del correu: indicar nom i cognoms, adreca postal, telefon de contacte, nom de
la recepta

- Adjuntar un document en pdf on consti el nom i descripcié de la recepta que es
presenta al concurs (ingredients i procés d’elaboracié de forma breu especificant
els aliments d’aprofitament utilitzats)

- Adjuntar fotografies i/o video de I'’elaboraci6 de la recepta
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El nimero de fotografies a enviar seran dues, una on es visualitzin clarament tots
els ingredients a utilitzar i I'altra amb la recepta elaborada, i en format horitzontal.

Si s’opta per enviar un video, aquest tindra una durada d’entre 1 i 2 minuts i haura
de ser en format vertical.

Els participants declaren ser autors de les fotografies i/o videos presentats al
concurs i posseir tots els drets sobre les imatges. Les imatges on aparegui una
persona que es pugui reconeixer o identificar hauran de tenir el consentiment
exprés de les mateixes. Els convocants a aquest concurs no es faran responsables
de les possibles demandes als autors. Les imatges i/o videos presentats es
difondran a les xarxes socials i per altres canals comunicatius del Consorci de
Residus del Maresme.

L’inici del concurs sera I'l de juny del 2023 i finalitzara el 3 de juliol del 2023
(23:59 hores). Cada concursant podra presentar tantes receptes com vulgui,
enviant una sol-licitud per a cada recepta.

. Tractament de les dades personals

El Responsable del tractament de les dades, CONSORCI PER AL TRACTAMENT DE
RESIDUS SOLIDS URBANS DEL MARESME, amb CIF: P5812001E, domicili:
C/TEIXIDORA, 83, 08302, MATARO, BARCELONA, informa que les dades
personals facilitades pels interessats participants del concurs seran tractades en
aplicaci6 al RGPD-UE2016/679, i el seus articles, 5,6,7 i 13 i per la LOPDGDD-
3/2018, Capitol 1, i incorporats a un fitxer automatitzat de titularitat del Consorci,
i seran tractades de manera licita, lleial i transparent en relaci6 amb l'interessat,
amb finalitats determinades, explicites i legitimes, recollides exclusivament amb la
finalitat de la participacié al concurs i posteriorment poder contactar amb els
guanyadors, i poder utilitzar la seva imatge i exposar-la en la divulgaci6 i
informaci6 dels actes d’entrega de premis.

Només es cediran les dades dels interessats per obligacié legal, en cap cas es
cediran a tercers ni per a us propi del Consorci per a altres finalitats. Una vegada
entregats els premis, les dades personals i la imatge propia facilitades pels
concursants seran suprimides.

Per motius relacionats amb la seva situacié particular, I'interessat podra exercir els
drets d’accés, supressio, rectificacio, oposicid, supressio, limitacié i
portabilitat, al tractament de les seves dades davant el Consorci per al Tractament
de Residus Solids Urbans del Maresme, a través del Delegat de Proteccié de
Dades-DPD de la nostra entitat, dpd@grupqualia.com
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Jurat

El jurat constara d’'un membre del Consorci de Residus del Maresme, un membre
de Rezero i dues persones de 'ambit de la gastronomia i la restauracié.

El jurat seleccionara les millors iniciatives presentades seguint els criteris
d’avaluacié descrits al punt 7.

Lliurament del premi i difusio de la persona guanyadora

El/la guanyador/a del Concurs de receptes d’aprofitament sera guardonat/da amb
un diploma acreditatiu i un dinar per a dues persones a un restaurant del
Maresme.

El premi, sota cap circumstancia, no es podra canviar per qualsevol altre obsequi
ni canviar-se per la seva compensaci6 equivalent en metal-lic.

El nom de la persona premiada es publicara a la pagina web i xarxes socials del
Consorci de Residus del Maresme en un maxim de 2 mesos després del final del
termini de presentacio.

L’acte del lliurament del premi es realitzara a 'espai e-Agora del Mercat de la Placa
de Cuba de Matard, acte que vindra amenitzat per un taller de cuina de
reaprofitament obert al public i especialment als participants del present concurs.
La data de l'acte de lliurament del premi es comunicara durant el transcurs del
concurs.

. Criteris d’avaluacio per la decisio del guanyador/a

Per a l'elecci6 del guanyador/a, el jurat valorara diversos aspectes com el grau
d’aprofitament d’aliments, 1'is de productes de temporada i de proximitat,
'originalitat de la recepta, la correcta explicacié de la recepta i la qualitat de les
fotografies i/o video.

Condicions generals

La participaci6 en aquest concurs suposa la plena acceptacié d’aquestes bases.
Tota candidatura que no s’hi ajusti no sera valida.



